Технологическая карта учебного занятия
«Играем в футбол»
	Действие педагога
	Дети отвечают
	Дети не отвечают
	Примечание

	Этап 1. Организационный. Футбольное поле МБОУ СШ №11. Знакомство с футбольным полем.
 Закрепление знаний игры в футбол и техники безопасности при игре. 2 мин.

	Раздел 1. Вводная часть text4teacher1.docx
Знакомство с футбольным полем МБОУ СШ №11. 
Педагог загадывает загадку:
Мяч по травке шустро скачет,
От ворот и до ворот.
Бьют ногами, он не плачет.
Кто игру мне назовёт?
Педагог задает вопросы детям, куда они пришли, зачем нужно футбольное поле? 
Педагог объясняет детям, что мы пришли играть на школьное поле, потому что своего в детском саду нет.
Педагог объявляет, что занятие пройдет на футбольном поле.
	



Дети отгадывают загадку




Дети отвечают на вопросы



	



Педагог задает наводящие вопросы.



Педагог задает наводящие вопросы.
	Дети проходят на футбольное поле, строятся в шеренгу. Схема text4teacher2.docx (п.1)












	Педагог предлагает вспомнить правило начала игры в футбол  (рабочие листы) (task) и правила техники безопасности при игре в футбол (рабочие листы) (task)
text4teacher1.docx
	Дети отвечают на вопросы в рабочих листах
	Если ребенок отвечает не правильно, педагог индивидуально обращается к ребенку, задает индивидуальные вопросы
	Дети отвечают на вопросы по рабочим листам.
Правильные ответы - text4teacher3.docx

	Этап 2. Разминка. Футбольное поле МБОУ СШ №11. 
Подготовка всех групп мышц к игре в футбол. 5 мин

	Раздел 2. Разминка text4teacher1.docx
Инструктор по физической культуре проводит разминку, дает команды

	Дети выполняют разминку, действуют по команде инструктора по физической культуре

	Инструктор обращает внимание на выполнение упражнений, поправляет детей в индивидуальном порядке
	Во время разминки звучит музыкальное сопровождение text4teacher5.mp3
Смена упражнений происходит по команде и по свистку инструктора по физической культуре.
Схема text4teacher2.docx (п.2)

	Этап 3.Основной. Футбольное поле МБОУ СШ №11. 
Разучивание элементов игры в футбол. Игра в футбол. 20 мин

	Раздел 3. Общеразвивающие упражнения с мячами (Разминка футболиста) (5 мин) text4teacher1.docx
Инструктор по физической культуре предлагает по ходу движения взять по футбольному мячу из корзины. 
По цветам жилета перестраивает в 2 команды. 
Инструктор проводит общеразвивающие упражнения, дает команды

	


Дети берут мячи из корзины


Дети перестраиваются в 2 команды
Дети выполняют разминку футболиста
	


Помогает взять мяч


Инструктор помогает перестроиться
Инструктор обращает внимание на выполнение упражнений, поправляет детей в индивидуальном порядке
	Во время общеразвивающих упражнений звучит музыкальное сопровождение – text4teacher4.mp3
Смена упражнений происходит по команде и по свистку инструктора по физической культуре.
Схема text4teacher2.docx (п.3)


	Раздел 4. Основные виды движений (6 мин) text4teacher1.docx
Инструктор по физической культуре дает команду команде в красных жилетах положить мячи в корзины и подойти к другой команде, у кого в руках мяч, встать парами. 
Инструктор проводит общеразвивающие упражнения
«1.Передача мяча в парах, ударяя по мячу пяткой»
«2. Ведение мяча ногой вперед до конуса»
«3. Эстафета «Забей в ворота гол»
	
Дети выполняют команду инструктора






Дети выполняют основные виды движений
	
Инструктор помогает встать в исходное положение






Инструктор обращает внимание на выполнение упражнений, поправляет детей в индивидуальном порядке
	
Смена упражнений происходит по команде и по свистку инструктора по физической культуре.




Схема text4teacher2.docx (п.4)

Схема text4teacher2.docx (п.5)

Схема text4teacher2.docx (п.6)




	Раздел 5. Игра «Футбол» (9 мин) text4teacher1.docx
Инструктор по физкультуре выстраивает команды в центр поля.
Инструктор по физкультуре по свистку дает команду начала игры в футбол.

	Дети строятся в центре поля


Дети играют в футбол
	Инструктор помогает встать в исходное положение

Инструктор напоминает правила игры в футбол

	Игра проходит в один тайм. Заканчивается по свистку инструктора по физической культуре.
Схема text4teacher2.docx (п.7)


	Этап 4.Заключительный. Футбольное поле МБОУ СШ №11. 
Награждение команд. Рефлексия.
3 мин.

	Раздел 6. Заключительный text4teacher1.docx
Подводит итоги игры, награждает команды футболистов, вручает медали.
Инструктор задает вопросы: Что понравилось  на занятии? Что нового узнали, что запомнилось больше всего, что удалось, над чем надо поработать?
Инструктор дает команду к возвращению в детский сад, упражнению на восстановление дыхание.
	

Дети отвечают на вопросы




Дети выполняют команду, идут в детский сад, восстанавливая дыхание
	

Педагог задает наводящие вопросы



Инструктор обращает внимание на выполнение упражнений, поправляет детей в индивидуальном порядке
	Во время награждения звучит музыкальное сопровождение text4teacher6.mp3
Инструктор награждает детей медалями.
Схема text4teacher2.docx (п.8)




